01 Abilitazione CACCIA
MATERIA: Pronto soccorso
NQuUIZz 1 Domanda La vaccino profilassi antitetanica: RISPOSTA: A
Risposta A: a' un'efficace protezione Risposta B: E'inutile. Risposta C: Puo essere dannosa.
del tetano.
NQUIzZz 2 Domanda In caso di ferita lacero-contusa contaminata: RISPOSTA: B
Risposta A: La disinfezione della Risposta B: Verificare sempre sesi  Risposta C: Nessuna delle risposte
ferita & sufficiente. € eseguita la precedenti.
vaccinazioneantitetanica.
NQuUIZ 3 Domanda |l tetano: RISPOSTA: B
Risposta A: E'un'infezione Risposta B: E'una malattia grave, Risposta C: Sono decenni che non si
intestinale. anche mortale. verificano casi in ltalia.
NQUIZ 4 Domanda In caso di ferita superficiale bisogna: RISPOSTA: A
Risposta A: Detergere con sapone, Risposta B: Applicare una garza Risposta C: Nessuna delle risposte
disinfettare la cute sterile. precedenti.
attornoalla ferita,
applicare una garza
sterile.
NQUIZ 5 Domanda Una ferita da proiettile: RISPOSTA: B
Risposta A: Non & mai a rischio di Risposta B: E'a rischio di tetano. Risposta C: Nessuna delle risposte
tetano. precedenti.
NQUIZ 6 Domanda Una ferita penetrante al torace & grave: RISPOSTA: A
Risposta A: Sempre. Risposta B: Solo se il proiettile & Risposta C: Solose é
uscito dalla parte accompagnata da
opposta abbondante perdita di
sangue.
NQulZ 7 Domanda In caso di ferita toracica aperta bisogna: RISPOSTA: A
Risposta A: Medicare con bendaggio Risposta B: Operare come soprama Risposta C: Nessuna delle risposte
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trasportare il paziente in
decubito sul lato sano.

occlusivo e trasportare il
paziente in decubito sul
lato ferito.
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NQUIZ 8 Domanda In caso di ferita con abbondante sanguinamento bi-sogna: RISPOSTA: B
Risposta A: Attendere ['arrivo dei Risposta B: Esercitare una Risposta C: Esercitare una
SOCCOorsi. compressione manuale compressione al di
sulla fonte sopra della fon-te di
disanguinamento. sanguinamento.
NQulz 9 Domanda In caso di lesione di una arteria di grosso cali- bro: RISPOSTA: B
Risposta A: Comprimo l'arteria Risposta B: Comprimo l'arteria Risposta C: Uso il laccio emostatico.
distalmente alla ferita. prossimalmente alla
ferita.
NQUIZ 10 Domanda Quando si ricorre all'uso del laccio emostatico? RISPOSTA: B
Risposta A: In qualsiasi ferita Risposta B: Se la compressiome Risposta C: Solo in caso di ferita ad
sanguinante. manuale diretta del un arto superiore.
punto di
sanguinamento non &
efficace.
NQuiz 11 Domanda Quali caratteristiche deve avere un laccio emosta-tico? RISPOSTA: A
Risposta A: Essere di materiale e Risposta B: Deve essere morbido ed Risposta C: Deve essere di colore
sezione idonea. elastico. rosso.
NQUIZ 12 Domanda Che rischi presenta I'uso del laccio emostatico? RISPOSTA: C
Risposta A: Puo provocare allergie.  Risposta B: Nessun rischio. Risposta C: Pu0 provocare lesioni

vascolari e nervose.

NQUIZ 13 Domanda In caso di grave ustione bisogna: RISPOSTA: A
Risposta A: Allontanare la vittima Risposta B: Applicare le pomate che Risposta C: Nessuna delle risposte
dalla fonte di calore e si trovano in commercio. precedenti.
raffreddare la superficie
ustionata.
NQuUIZ 14 Domanda Perché & importante raffreddare la superficie us- tionata? RISPOSTA: B
Risposta A: Non bisogna mai Risposta B: |l raffreddamento riduce Risposta C: Da solamente un rapido
raffreddare la superficie il dolore, la formazione sollievo all'ustionato.
ustiona-ta. di flitténe e di edema
locale.
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01 Abilitazione CACCIA
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NQUIZ 15 Domanda In caso di ustione grave, le pomate: RISPOSTA: C
Risposta A: Vanno applicate subito.  Risposta B: Vanno applicate solo se  Risposta C:  Non vanno applicate
la superficie ustionata & perché sporcano la
molto estesa. ferita ed impongono
dolorose operazioni di
pulizia.
NQUIZ 16 Domanda Per raffreddare la superficie ustionata bisogna: RISPOSTA: B
Risposta A: Applicare una borsa di Risposta B: Immergere la superficie  Risposta C: Non bisogna
ghiaccio. ustionata in acqua assolutamente
fresca. raffreddare la superfi-
cie ustionata.
NQulZz 17 Domanda Quando siamo di fronte ad un paziente ustionato: RISPOSTA: B
Risposta A: Valutiamo e trattiamo Risposta B: Valutiamo, oltre le Risposta C: Attendiamo l'arrivo dei
solo le ustioni. ustioni, anche la SOCCOrSi.
funzionalitacardiaca e
respiratoria.
NQUIZ 18 Domanda In caso di ferita addominale penetrante (da taglioo da arma da fuoco) RISPOSTA: B
Risposta A: Si cerca di rimuovere, Risposta B: Si copre la ferita con Risposta C: Si cerca il responsabile.
se ancora medicazione sterile.
penetrante, l'agente
vulnerante.
NQUIZ 19 Domanda In caso di ferita addominale con fuoriuscita di  visceri: RISPOSTA: B
Risposta A: Si tenta di ridurre le Risposta B: Siricopre la ferita con Risposta C: Nessuna delle risposte
anse intestinali all'inter- materiale da precedenti.
no della cavita medicazione sterile.
addominale.
NQUIZ 20 Domanda In caso di frattura delle ossa lunghe: RISPOSTA: B
Risposta A: Cercare di ridurre la Risposta B: Immobilizzare il Risposta C: Trasportare
frattura. segmento osseo rapidamente

fratturato con stecche
di fortuna e bende.

l'infortunato in ospedale
senza particolari
precauzioni.
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01 Abilitazione CACCIA
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NQUIZ 21 Domanda In caso di trauma della colonna vertebrale: RISPOSTA: A
Risposta A: Se possibile non Risposta B: Spostare senza Risposta C: Nessuna delle risposte
spostare il particolari precauzioni il precedenti.
traumatizzato, atten- trauma- tizzato.
dere l'arrivo di personale
medico.
NQUIZ 22 Domanda |l paziente vertebroleso dovrebbe essere mobiliz- zato: RISPOSTA: B
Risposta A: Da due persone. Risposta B: Da almeno quattro Risposta C: Basta un solo
persone. soccorritore.
NQUIZ 23 Domanda In caso di frattura esposta: RISPOSTA: B
Risposta A: Applicare subito stecche Risposta B: Proteggere i segmenti Risposta C: Nessuna delle risposte
e bende. ossei esposti con garze precedenti.
ste-rili.
NQUIZ 24 Domanda |l trasporto di un paziente vertebroleso: RISPOSTA: B
Risposta A: Va effettuato in Risposta B: Deve essere effettuato Risposta C: Non ha importanza il
posizione seduta. con barella rigida ed modo in cui viene
assi-curato con cinghie. trasportato
NQUIZ 25 Domanda La sincope é: RISPOSTA: A
Risposta A: Una perdita di coscienza Risposta B: Un'improvvisa perdita di ~ Risposta C: Nessuna delle
prolungata. coscienza di breve precedenti risposte.
durata
NQUIZ 26 Domanda La sincope: RISPOSTA: B
Risposta A: E'sempre unfenomeno Risposta B: Pud essere segno di Risposta C: Nessuna delle risposte
passeggero di nessuna grave patologia anche precedenti.
impor-tanza. cardiaca
NQUIZ 27 Domanda |l colpo di calore si puo verificare: RISPOSTA: B
Risposta A: Solo nelle regioni Risposta B: In ambiente caldo o Risposta C: In seguito a gravi ustioni.
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durante intensa attivita
fisi-ca.
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NQUIZ 28 Domanda In caso di colpo di calore: RISPOSTA: A
Risposta A: Si trasporta il paziente in Risposta B: Si sommistrano al Risposta C: Si sommistrano al
luogo fresco, si tol- gono paziente bevande paziente bevande
le vesti, si bagna la alcooliche. fredde.

fronte con acqua fresca

NQUIZ 29 Domanda Cos'¢ il colpo di calore? RISPOSTA: B
Risposta A: E' una sindrome che Risposta B: E'un'alterazione acuta Risposta C: Nessuna delle risposte
ricorre esclusivamente della termoregolazione precedenti.
nelle regioni tropicali. contemperatura centrale

a 40°C. e depressione
del sistema nervoso

centrale.
NQUIZ 30 Domanda Segni di arresto cardio-circolatorio: RISPOSTA: B
Risposta A: Perdita di coscienza, Risposta B: Perdita di coscienza, Risposta C: Estremita calde color
assenza del polso apnea, assenza polsi rosso ciliegia.
radiale. arte- riosi.
NQuiz 31 Domanda Quali polsi si vanno a valutare nell'arresto car- diaco? RISPOSTA: B
Risposta A: Radiale. Risposta B: Carotideo e femorale. Risposta C: Indifferentemente il
carotideo o il radiale.
NQUIZ 32 Domanda Dove si palpa il polso carotideo? RISPOSTA: C
Risposta A: In regione inguinale. Risposta B: In corrispondenza del Risposta C: In regione laringea in
malleolo tibiale. corrispondenza del
pomo d'adamo.
NQUulZz 33 Domanda In caso di arresto cadio-respiratorio bisogna: RISPOSTA: C
Risposta A: Attendere |'arrivo dei Risposta B: Sollevare il busto del Risposta C: Iniziare immediatamente
primi soccorsi. paziente. la respirazione artificia-
le e il massaggio
cardiaco esterno.
NQUIZ 34 Domanda Con che frequenza si attua il massaggio cardiaco esterno? RISPOSTA: B
Risposta A: Tre compressioni al Risposta B: 100/120 compressioni al Risposta C: 12 compressioni al
minuto. minuto. minuto.
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01 Abilitazione CACCIA
MATERIA: Pronto soccorso
NQUIZ 35 Domanda In corso di massaggio cardiaco esterno il pazientedeve essere RISPOSTA: C
mantenuto:

Risposta A: Supino, in posizione Risposta B: Seduto, masolosesié RispostaC: Supino, in posizione
orizzontale su una in due soccoritori. orizzontale su una
superficiesoffice. superficiedura.

NQUIZ 36 Domanda Con quale frequenza si esercitano le compressioni toraciche e le RISPOSTA: B
ventilazioni nella rianimazione cardio-polmonare se si & soli?

Risposta A: 30 rapide ventilazionie  Risposta B: 2 rapide ventilazioni e Risposta C: Una rapida ventilazione
due compressioni toraci- 30 compressioni seguita da una
che. toraciche. compressio-ne.

NQUIZ 38 Domanda |l massaggio cardiaco va continuato: RISPOSTA: B
Risposta A: Fino all'arrivo di un Risposta B: Fino alla ricomparsa del Risposta C: Al massimo per un paio
medico. polso spontaneo. di minuti.

NQUIZ 39 Domanda Durante il massaggio cardiaco esterno bisogna: RISPOSTA: B
Risposta A: Valutarne I'efficacia Risposta B: Valutarne l'efficacia Risposta C: Nessuna delle risposte
palpando il polso radiale. palpando il polso precedenti.

carotideo.
NQUIZ 40 Domanda Se in seguito alle manovre di rianimazione cardio-polmonare ricompare i RISPOSTA: B
polso spontaneo:

Risposta A: Si sospendono le Risposta B: Sisospendono le Risposta C: Si continua ad oltranza.
compressioni toraciche compressioni toraciche.

e la ven- tilazione.
NQuiz 41 Domanda L'infarto miocardico: RISPOSTA: B

Risposta A: Esordisce sempre con Risposta B: Puo esordire senza Risposta C: Nessuna delle risposte
dolore retrosternale o dolore con perdita di precedenti.
epi- gastrico. coscienza

NQUIZ 42 Domanda In caso di infarto miocardico: RISPOSTA: B

Risposta A: |l paziente deve essere  Risposta B: |l paziente deve essere  Risposta C: Puo assumere qualsiasi
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messo supino con le
gambe sollevate.

martedi 7 febbraio 2023

mantenuto in
posizione

semisupina.
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NQUIZ 43 Domanda In caso di morso di vipera & necessario immobiliz-zare la vittima: RISPOSTA: B
Risposta A: Per ridurre il dolore. Risposta B: Per ridurre Risposta C: Per diminuire il
I'assorbimento del sanguinamento.
veleno.
NQUIZ 44 Domanda Una persona morsa da una vipera deve essere tras- portata in ospedale: RISPOSTA: B
Risposta A: Solo se ha ricevuto piu Risposta B: Sempre. Risposta C: Solo se la vipera era
di un morso. molto grande.
NQUIZ 45 Domanda In caso di morso di vipera bisogna: RISPOSTA: B
Risposta A: Somministrare subitoil  Risposta B: Applicare un laccio a Risposta C: Nessuna delle risposte
siero antivipera. monte del morso. precedenti.
NQUIZ 46 Domanda In caso di morso di cane bisogna: RISPOSTA: B
Risposta A: Apporre sulla feritauna  Risposta B: Lavare la ferita, Risposta C: Nessuna delle risposte
garza sterile. disinfettare, sottoporsi a precedenti.
pro- filassi antitetanica.
NQUIZ 47 Domanda La profilassi antirabica in caso di morso di cane: RISPOSTA: A
Risposta A: Va fatta solo nel casovi Risposta B: Va fatta sempre. Risposta C: Nessuna delle risposte
sia sospetto che il precedenti.
canesia malato.
NQUIZ 48 Domanda Le punture d'insetto (ape, vespa): RISPOSTA: C
Risposta A: Non sono mai Risposta B: Sono solo dolorose. Risposta C: Possono provocare
pericolose. shock anafilattico grave,
anche mortale.
NQUIZ 49 Domanda Se la puntura d'insetto determina solo un reazionelocale: RISPOSTA: B
Risposta A: Usare una pomata Risposta B: Rimuovere il pungiglione Risposta C: Nessuna delle risposte
antistaminica. e applicare localmente precedenti.
ghaccio.
NQUIZ 50 Domanda [ comuni repellenti per insetti in commercio: RISPOSTA: C
Risposta A: Sono efficaci con tutti i Risposta B: Sono molto efficaci Risposta C: Sono efficaci solamente
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contro gli insetti minori
(zanzare, tafani).
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NQUIZ 51 Domanda Come si presenta lo shock anafilattico? RISPOSTA: B
Risposta A: Con convulsioni Risposta B: Con senso di Risposta C: Nessuna delle risposte
generalizzate. soffocamento, tremore, precedenti.
agitazione, cianosi,
sudorazione, perdita di
coscienza.
NQUIZ 52 Domanda Lo shock anafilattico: RISPOSTA: B
Risposta A: E'untemporaneo e Risposta B: E'una condizione molto Risposta C: Nessuna delle risposte
lieve malore. grave che richiede una precedenti.
ra-pida
ospedalizzazione.
NQUIZ 53 Domanda In caso di svenimento il soggetto: RISPOSTA: B
Risposta A: Deve essere sostenuto  Risposta B: Deve essere disteso sul Risposta C: Deve essere disteso sul
in posizione eretta. dorso con gli arti infe- fianco con le gambe
riori sollevati. flesse
NQUIZ 54 Domanda Nel colpo di calore la cute del soggetto si pre- senta: RISPOSTA: A
Risposta A: Secca o madida di Risposta B: Fredda. Risposta C: Cianctica.
sudore.
NQUIZ 55 Domanda Quale delle seguenti & la cosidetta posizione di sicurezza? RISPOSTA: C
Risposta A: Paziente disteso sul Risposta B: Paziente distesoconle  Risposta C: Paziente ruotato sul
dorso con le gambe gambe flesse e la testa fianco destro, arto
sollevate. inipertensione. inferioresinistro flesso e
appoggiato sul destro.
NQUIZ 57 Domanda |l paziente svenuto é: RISPOSTA: A
Risposta A: Pallido con polso debole. Risposta B: Cianotico, con respiro Risposta C: Rosso, con polso
affannato. normale.
NQUIZ 58 Domanda Di fronte ad un caso di congelamento agli arti in-feriori si deve: RISPOSTA: C
Risposta A: Mettere ['arto a diretto Risposta B: Sollevare gli arti inferiori. Risposta C: Favorire la circolazione
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contatto con una fonte
dicalore.
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NQUIZ 59 Domanda Quali sono le caratteristiche di una emorragia ar-teriosa? RISPOSTA: A
Risposta A: Emissione pulsante di Risposta B: Emissione continua di Risposta C: Nessuna delle risposte
sangue rosso Vvivo. sangue rosso scuro. precedenti.
NQUIZ 60 Domanda In caso di emorragia € utile servirsi di un laccioemostatico? RISPOSTA: C
Risposta A: Si, sempre. Risposta B: Si, ma solo Risposta C: Si, nell'emorragia
nell'emorragia venosa. arteriosa se la
compressione manuale
diretta & inefficace.
NQUIZ 61 Domanda Nell'emorragia arteriosa una volta applicato un laccio emostatico: RISPOSTA: A
Risposta A: Sideve rimuovere ogni  Risposta B: Non si deve mai Risposta C: Sideve rimuovere circa
30 minuti circa. rimuovere. ogni ora.
NQUIZ 62 Domanda Come va posizionato il corpo di un traumatizzato all'emitorace? RISPOSTA: C
Risposta A: Semisdraiato con cosce Risposta B: Sdraiato con le gambe Risposta C: Coricato al suolo,
e gambe flesse. sollevate. appoggiato sul lato della
feri-ta.
NQUIZ 63 Domanda Nella lussazione: RISPOSTA: C
Risposta A: | capi articolari Risposta B: Vi & uno spostamento Risposta C: Vi é uno spostamento
mantengono normale temporaneo dei capi permanente dei capi
rapporto tra loro. articola-ri. articola-ri.
NQUIZ 64 Domanda |l trattamento di un'ustione di 3°grado da parte d el primo soccoritore RISPOSTA: C
prevede:
Risposta A: La disinfezione. Risposta B: La disinfezione e la Risposta C: la copertura con garze
copertura con garze sterili.
sterili oalmeno panni
puliti (es. fazzoletto).
NQUIZ 65 Domanda In caso di contaminazione con sangue di persona sconosciuta bisogna: RISPOSTA: A
Risposta A: Se cute lesa, lavare Risposta B: Non bisogna dare molto Risposta C:  Sottoporsi subito a
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subito la cute peso all'accaduto.
contaminata con

soluzione saponosa

disinfettante e rivolgersi

a un sanitario.

profilassi antitetanica.
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NQUIZ 66 Domanda L'infortunato deve essere posto in posizione di  sicurezza quando é RISPOSTA: A
incosciente e si verifica:
Risposta A: Vomito. Risposta B: Emorragia articolare. Risposta C: Emissione di feci
sanguinolenti.
NQUIZ 67 Domanda La lussazione articolare provoca: RISPOSTA: C
Risposta A: Sensazione di formicolio. Risposta B: Dolore violento e Risposta C: Dolore violento e
modesta riduzione assoluta impotenza
funzionale dell'arto. funzionale dell'arto.
NQUIZ 68 Domanda Una ferita deve essere pulita con una compressa sterile: RISPOSTA: B
Risposta A: Andando dalla periferia  Risposta B: Andando dal centro alla  Risposta C: Parallelamente alla

al centro della lesione. periferia della lesione. lesione dall'alto al basso.

NQUIZ 69 Domanda |l numero di pulsazioni al minuto & compreso nor- malmente tra: RISPOSTA: B
Risposta A: 100 e 120. Risposta B: 60 e 80. Risposta C: 30 e 50.
NQUIZ 70 Domanda Qual'é la complicazione pit temibile in presenza di ferite lacero-contuse? RISPOSTA: A
Risposta A: Infezione tetanica. Risposta B: Svenimento. Risposta C: Riduzione dei battiti
cardiaci.
NQUIZ 71 Domanda La vaccinazione antitetanica ha una validita di: RISPOSTA: C
Risposta A: Un anno. Risposta B: Tre anni. Risposta C: Dieci anni.
NQUIZ 72 Domanda In un ustionato i fenomeni generali di shock di- pendono: RISPOSTA: B
Risposta A: Dal grado dell'ustione. Risposta B: Dall'estensione Risposta C: Dalla contaminazione
dell'ustione. batterica locale
dell'ustione
NQUIZ 73 Domanda E' vietato in un soggetto in ipotermia: RISPOSTA: A
Risposta A: Lasomministrazione di  Risposta B: La somministrazione di ~ Risposta C: La somministrazione di
bevande alcooliche. bevande zuccherate. bevande calde.
NQUIZ 74 Domanda Nel morso di vipera in attesa di trasporto in os- pedale: RISPOSTA: A
Risposta A: E' opportuno applicare Risposta B: E' opportuno applicare Risposta C: Non é utile utilizzare il
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un laccio tra il morso e
l'estremita dell'arto.

un laccio tra il morso e
laradice dell'arto.

laccio.
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01 Abilitazione CACCIA
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NQUIZ 75 Domanda Nella manovra di respirazione bocca a bocca le  narici del soggetto cui  RISPOSTA: A
si presta il soccorso:

Risposta A: Devono essere chiuse Risposta B: Devono essere lasciate  Risposta C:  Si devono chiudere solo
dalle dita del libere. quando il soggetto
soccorritore. espira passivamente.

NQUIZ 76 Domanda Com'¢ il numero delle pulsazioni cardiache in un soggetto in stato di RISPOSTA: B
shock?

Risposta A: Diminuito. Risposta B: Aumentato. Risposta C: Invariato.

NQUIZz 77 Domanda Contaminandosi con il sangue di un infortunato: RISPOSTA: C

Risposta A: Non si corre alcun Risposta B: Si corre il rischio di Risposta C: Si corre il rischio di
rischio. infezione tetanica. infettarsi con il virus

dell'Epatite B o C o nella
peggiore delle ipotesi
con il virus HIV.
NQUIZ 78 Domanda Quando ci s'appresta a soccorrere un paziente san-guinante & RISPOSTA: B
importante:

Risposta A: Intervenire il piu Risposta B: Proteggersi con dei Risposta C: Nessuna delle risposte
rapidamente possibile guanti in lattice o con precedenti.
senza nessuna qual- siasi altro mezzo
precauzione. che ci impedisca di

contaminarcicon il
sangue dell'infortunato.
NQUIZ 79 Domanda La puntura di una zecca: RISPOSTA: B

Risposta A: Non costituisce motivo ~ Risposta B: Pud trasmettere la Risposta C: Nessuna delle risposte
di preoccupazione. malattia di Lyme e la precedenti.

TBE
NQUIZ 80 Domanda Per attraversare una pozza d'acqua stagnante biso-gna proteggere le RISPOSTA: B
estremita con calzature imper- meabili:

Risposta A: Per evitare I'insorgenza  Risposta B: Per la possibilita di Risposta C: Nessuna delle risposte
di fastidiosi reumatismi. contaminazione con precedenti.

leptospi-re.
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