
 
 
 
 
 
 

SCUOLA Istituto scolastico Veronella Zimella   

Località del 
progetto 

Zimella (VR) 

TITOLO DEL 
PROGETTO 

Volley & Basket  

Obiettivo 
principale 

I destinatari del progetto sono alunni stranieri iscritti alla scuola secondaria di primo 
grado, con particolare attenzione a coloro che presentano difficoltà di integrazione 
linguistica, sociale o culturale.  
La finalità del progetto è favorire l’inclusione scolastica e sociale degli alunni stranieri 
attraverso attività sportive di squadra che stimolino la collaborazione, il rispetto delle 
regole, la comunicazione e il benessere psicofisico.  
 
Articolazione del progetto  
Modulo 1 – Pallacanestro (25 ore) 
Modulo 2 – Pallavolo (25 ore)  
 
Obiettivi del progetto 

 Promuovere l’integrazione scolastica e sociale degli alunni stranieri.  
 Favorire lo sviluppo di competenze relazionali e comunicative.  
 Stimolare l’apprendimento della lingua italiana in contesto informale.  
 Rafforzare l’autostima e la fiducia in sé stessi.  
 Educare al rispetto delle regole, alla tolleranza e alla cooperazione.  
 Incoraggiare stili di vita sani e attivi attraverso la pratica sportiva.  

 


